


MyHuHMnajdbHOe Ka3eHHoe I0LIKO0JbHOe 00pa3oBaTeIbHOe yupexaeHne AOancKkuil qeTckuii cag Ne 4 «YMka»

Mpuem HaumeHnoBanue Bbixoj 011012 ITnmeBbie BemecTBa (T) JHepreTuy. Ne
MU o012 1-3 roga 3-7 ner LHEHHOCTh | pelenTypbl
beaku Kupbi YraeBoasl

Jlennb 1

3aBTpak Kama /Ipyx06a 150 200 4,92 5,88 26,387 177,33
Barou 20 25 20,02 0,22 12,57 61,75
Macso nopuuoHHO 5 5 0,05 3,9 0,05 35,45
Kakao ¢ mMonokoM 180 180 1,2 1,3 14,55 77

Hroro 3a 355 410 26,19 11,3 53,557 351,53

3aBTpPaK

Bropoii DdpykT 100 100 0,2 - 19,6 94

3aBTpaK

Hroro 3a 100 100 0,2 _ 19,6 94

BTOPOM

3aBTpPaK

O6en Kyxkypy3sa 40 45 0,12 0,05 1,13 6,3
KOHCEPBHUPOBaHHAS
IIx co cmeraHoi 200/6 200/6 2,95 4,8 6,87 94,49
[yasm B CMETaHHOM 25/20 40\20 5,25 6,65 2,16 144,2
coyce
I'peuxa 80 100 3 4,27 14,6 175,33
Kucenpb 180 180 00 0 29,22 110,50
X1e6 MuIeHUYHbIH 50 60 3,32 0,52 19,24 90,8
Xi1eb praHoi 20 20 1,88 0,28 19,92 85,6

Hroro 3a 621 671 16,76 16,57 93,14 707,22

oben

[TonaHauk Mannuk 70 80 5,15 9,86 28,88 186,9
Yaii L{BeToUHBII 180 180 - - 13,97 53

Hroro 3a 250 260 5,15 9,86 42,85 239,9

MNOJIAHUK

Hroro 3a 1326 1441 48,3 37,73 209,147 1392,65

JeHb




MyHununajgbHoOe Ka3eHHOoe J0LIK0JIbH0e 00pa3oBaTe/ibHOe yupe:kaeHne A0aHcKkuil nerckmii cag Ne 4 «YMka»

Mpuem HaumeHoBanue Bbixoj 011012 ITumeBbie BemecTBa () JHepreTuy. Ne
MU o012 1-3 roga 3-7 aer LHEHHOCTh | pelenTyphbl
Beaknu AKupbl YriieBoabl
Jenb 2
3aBTpak Kama repkynecosas | 150 200 5,8 6,2 27,72 206,63
Barou 20 25 20,02 0,22 12,57 61,75
Macso nopunoHHO 5 5 0,05 3,9 0,05 35,45
ChbIp MOPIUOHHO 8 12 2,3 3 0,1 36,4
Kode ¢ Monokom 180 180 3,30 3,45 16,93 106
HToro 3a 3aBTpaK 363 420 31,47 16,77 57,37 446,23
Bropoii 3aBTpak | Kucmo monounsrit 150 150 4,36 4,8 6 88,5
IPOLYKT
Hroro 3a BTOpOii 150 150 4,36 4,8 6 88,5
3aBTpaK
O0en Canar (cBekina, 3en. | 40 45 0,62 3,41 3,41 48,75
TOPOIIIEK)
Cyn Bosna co 200/6 200/6 4,23 2,34 10,86 83,73
CMETaHOMI
Psi0a ¢ oBommamu 35/20 50/20 4,79 2,48 21,66 50,63
Kaprodensnoe mope | 100 100 2,03 3,49 12,04 94,67
Kowmror u3 180 180 0,5 0 23,51 96,03
CyXO0(hPYKTOB
X1neb meHnYHbIN 50 60 3,32 0,52 19,24 90,8
Xi1eb prxaHoi 20 20 1,88 0,28 19,92 85,6
Hroro 3a o6en 651 681 17,37 12,52 110,64 550,21
IMonauuk JlenuBbie Bapenuku | 80 90 12,91 15,19 17,88 262
CO Cr'yliCHbIM
MOJIOKOM
Cox ¢GpyKTOBBII 100 100 0,30 0,15 15,15 69
Hroro 3a 180 190 13,21 15,34 33 331
NOJIIHUK
Hroro 3a nenn 1344 1441 66,41 49,43 207,01 1415,94




MyHununajabHOe Ka3eHHOoe J0LIK0JIbHOe 00pa3oBaTeibHOe yupesxkaenne AGanckuil nerckuii cag Ne 4 «YMkay

Mpuem HaumeHoBanue Bbixoj 011012 ITumeBbie BemecTBa () JHepreTuy. Ne
MU o012 1-3 roga 3-7 aer LHEHHOCTh | pelenTypbl
Beaknu AKupbl YriieBoabl

Jennb 3

3aBTpak Kama mannas 150 200 6,2 8,05 31,09 223,04
Barou 20 25 20,02 0,22 12,57 61,75
Macno 5 5 0,05 3,9 0,05 35,45
Kakao ¢ Moj0KoM 180 180 3,12 3,39 16,81 107

Hroro 3a 355 410 29,39 15,56 60,52 427,24

3aBTPaK

Bropoii Cok (pyKTOBBII 100 100 0,30 0,15 15,15 69

3aBTpaK

Hroro 3a 100 100 0,30 0,15 15,15 69

BTOPOM

3aBTpPaK

Ob6en Cauat (MOPKOBB C 40 45 0,53 2,29 6,29 47,25
H3I0MOM)
PacconbHUK 200 200 3,28 4,8 16,76 116,11
Kamycra Tymenas 100 120 3,8 5,78 11,42 129,62
Kyprna 3amneuénnas 50 60 6,36 8,17 2,21 90,86
Kucenpb 180 180 00 0 29,22 110,50
X1e6 MIIeHUYHbIH 50 60 3,32 0,52 19,24 90,8
Xi1eb prxaHoi 20 20 1,88 0,28 19,92 85,6

Hroro 3a 640 685 19,17 21,84 105,06 670,74

00en

IMongauk Bynouka goMarissist 70 70 5,80 6,48 36,6 243,00
Llukopuii ¢ MOJIOKOM 180 180 5,6 6,4 9,4 116

Hroro 3a 250 250 11,4 12,88 46 359

MOJTHUK

Hroro 3a 1345 1445 60,26 50,43 226,73 1525,98

JeHb




MyHununajabHoOe Ka3eHHOe JOLIK0JIbHOe 00pa3oBaTeibHOe yupeskaeHne AGanckuii nerckuii cag Ne 4 «YMkay

Mpuem HaumeHoBanue Bbixoj 011012 ITumeBbie BemecTBa () JHepreTuy. Ne
MU o012 1-3 roga 3-7 aer LHEHHOCTh | pelenTypbl
Beaknu AKupbl YriieBoanbl

Jensb 4

3aBTpak Kama mmennas 150 200 33 8,9 25,49 207,38
Baron 20 25 20,02 0,22 12,57 61,75
IoBu 1o 20 20 1,2 3,1 21 118
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 180 1,6 1,6 17,3 87

Hroro 3a 370 425 55,82 13,82 76,36 388

3aBTPaK

Bropoit OPYKTHI 100 100 0,33 0,27 8,82 40,19

3aBTpaK

Hroro 3a 100 100 0,33 0,27 8,82 40,19

BTOPOM

3aBTpPaK

Oben Hapeska u3 coeHoro 40 45 0,54 3,15 3,33 43,65
orypua
Cym yxa 200 200 2,16 2,37 7,92 61,6
BUTOUYKH MSCHBIE 35 50 7,95 7,2 8 130,5
Poxkku 80 100 3,56 4,64 20,97 135,33
Coyc ToMaTHbIi 20 20 0,35 1,25 2,02 20,70
Kommnor u3 cyXoppyKToB 180 180 0,46 00 22,46 91,61
X1e6 MIIeHUYHbIH 50 60 3,32 0,52 19,24 90,8
Xied prxaHoi 20 20 1,88 0,28 19,92 85,6

Hroro 3a 625 675 20,22 19,41 103,86 659,79

ooden

ITonaHauk Omuer 75 80 10,02 12,15 2,03 156,09
Yaii 180 180 00 00 13,97 53
Konaurepckoe usaenue 20 30 0,57 0,76 13,3 55,21

Hroro 3a 275 290 10,59 13,26 29,3 264,3

MOJTHUK

Hroro 3a 1370 1490 86,96 46,76 218,34 1352,28

JeHb




MyHuIMnaJdbHOe Ka3eHHOoe I0LIKO0JbHOe 00pa3oBaTeIbHOe yupexaeHne AOancKkuil qeTckuii cag Ne 4 «YMka»

Mpuem HaumeHoBanue Bbixoj 011012 ITumeBbie BemecTBa () JHepreTuy. Ne
MU o012 1-3 roga 3-7 aer LHEHHOCTh | pelenTypbl
Beaknu Kupbi YrieBoanl

Jenb 5

3aBTpak Kama rpeuneBast 150 200 6,55 8,33 35 246,17
Baron 20 25 20,02 0,22 12,57 61,75
Macso nopunoHHO 5 5 0,05 3,9 0,05 35,45
Kode ¢ Monokom 180 180 3,30 3,45 16,93 106

HUtoro 3a 355 410 29,92 15,9 64,55 449,37

3aBTpPaK

Bropoii ®pyKTHI 100 100 1,1 14,7 62

3aBTpaK

Hroro 3a 100 100 1,1 14,7 62

BTOpOM

3aBTPaK

Oo6en Canar (MOpPKOBB € 40 45 0,62 3,41 3,41 48,75
YECHOKOM)
Bopur co cMmeTaHoi 200/6 200/6 2,82 4,79 7,83 93,69
IMeyens o ctporaHoBCkux | 60 80 8,74 11,80 1,84 148
Puc otBapHOii 110 130 3 4,85 27,05 164
Kucenn 180 180 00 0 29,22 110,50
X1e6 MIIeHUYHbIH 50 60 3,32 0,52 19,24 90,8
Xied prxaHoi 20 20 1,88 0,28 19,92 85,6

I/IﬁTOFO 3a 666 721 20,38 25,65 108,51 741,34

ooeq

TMonmauk MaxkapoHBI ¢ CBIpOM 85 100 5,05 9,63 33,52 177,7
Yaii 180 180 13,97 53

Hroro 3a 265 280 5,05 9,63 47.49 230,7

NOJIHUK

Hroro 3a 1386 1511 56,45 51,18 235,25 1483,41

eHb




MyHuHMnaJdbHOe Ka3eHHOe T0IIK0JbHOe 00pa3oBaTeIbHOe yupexnaenne AGaHckuil nerckuii cag Ne 4 «YMka»

Mpuem HaumeHoBanue Bbixoj 011012 ITumeBbie BemecTBa () JHepreTuy. Ne
MU o012 1-3 roga 3-7 aer LHEHHOCTh | pelenTypbl
Beaknu AKupbl YrieBoabl

eHb 6

3aBTpak Kama mannas 150 200 6,2 8,05 31,09 223,04
6aron 20 25 20,02 0,22 12,57 61,75
Macno 5 5 0,05 3,9 0,05 35,45
Kakao ¢ Moj0KoM 180 180 3,12 3,39 16,81 107

Hroro 3a 355 410 29,39 15,56 60,52 427,24

3aBTpPaK

Bropoii Cok (pyKTOBBII 100 100 0,30 0,15 15,15 69

3aBTpaK

Hroro 3a 100 100 0,30 0,15 15,15 69

BTOPOM

3aBTpPaK

Oben Cenbap coneHas 40 45 3 2,52 1,2 39,6
Cym ¢ KIernkamu 200 200 4,12 5,63 15,13 139,6
Pary ¢ msicom 150 170 3,2 6,2 10,14 109,5
Kommor u3 cyxodpykro 180 180 0,46 00 22,46 91,61
X1e6 MIIeHUYHbIH 50 60 3,32 0,52 19,24 90,8
Xi1eb prxaHoi 20 20 1,88 0,28 19,92 85,6

Hroro 3a 640 675 15,98 15,15 88,09 556,71

00en

ITonaauk Bapenoe stidro 40 40 0,1 0,1 0 0,8
Kucens 180 180 00 0 29,22 110,50
Konaurepckoe usaenue 20 30 0,57 0,76 13,3 55,21

Hroro 3a 240 250 0,67 0,86 42,52 166,51

MOJIAHUK

Hroro 3a 1335 1435 46,34 31,72 205,96 1219,46

JIeHb




MyHununajabHoOe Ka3eHHOoe J0LIK0JIbHOe 00pa3oBaTeibHOe yupe:kaenne A0aHcKkuil nerckmii caa Ne 4 «YMka»

Mpuem HaumeHoBanue Bbixoj 011012 ITumeBbie BemecTBa () JHepreTuy. Ne
MU o012 1-3 roga 3-7 aer LHEHHOCTh | peuenTypbl
Beaknu AKupbl YriieBoabl

Jensn 7

3aBTpak Kama nenHas 150 200 8,8 10 50,12 334
Barou 20 25 20,02 0,22 12,57 61,75
Macso nopunoHHO 5 5 0,05 3,9 0,05 35,45
ChbIp MOPIUOHHO 8 12 2,3 3 0,1 36,4
Kode ¢ momokom 180 180 3,30 3,45 16,93 106

Hroro 3a 363 422 34,47 20,57 86,67 573,6

3aBTpPaK

Bropoii Kucno monounslii mpogykr | 150 150 6 12 8,2 169

3aBTpaK

Hroro 3a 150 150 6 12 8,2 169

BTOPOM

3aBTpPaK

O6en HMkpa xabaukoBas 40 45 0,54 3,15 3,33 43,65
Cyn MocKoBCKHii 200 200 6,64 6,7 13,18 139,58
Kotera msacuHas 45 60 7,95 7,2 8 130,5
I'peuxa 80 100 5,6 7,2 27,5 202
Coyc ToMaTHbIi 20 20 0,35 1,25 2,02 20,70
Kucenpb 180 180 0 0 32,23 122,55
X1e6 MIIeHUYHbIH 50 60 3,32 0,52 19,24 90,8
Xi1eb prxaHoi 20 20 1,88 0,28 19,92 85,6

Hroro 3a 635 685 26,28 26,3 125,42 835,38

oben

[Tonauuk JleHuBBIE BAPEHUKH CO 80 90 14 11,3 14 219
CT'YLICHKOM
HanmuTok TUMOHHBIIH 180 180 0,2 25,85 98,2

Hroro 3a 260 270 14,2 11,3 39,85 317,2

MNOJIAHUK

Hroro 3a 1408 1527 80,95 70,17 260,14 1895,18

JeHb




MyHununajabHOe Ka3eHHOoe J0LIK0JIbHOE 00pa3oBaTe/ibHOe yupesxkaeHue AGanckuii nerckuii cag Ne 4 «YMKay

Mpuem HaumeHoBanue Bbixoj 011012 ITumeBbie BemecTBa () JHepreTuy. Ne
MU o012 1-3 roga 3-7 aer LHEHHOCTh | pelenTypbl
beakn Kupbl YraeBoasl

JeHnnb 8

3aBTpax Karma xkykypys3nas 150 200 5,6 3,6 30 176
Barou 20 25 20,02 0,22 12,57 61,75
Macno 5 5 0,05 3,9 0,05 35,45
Kakao ¢ mMonokoM 180 180 3,12 3,39 16,81 107

Hroro 3a 355 410 28,79 11,11 59,43 380,2

3aBTpPaK

Bropoit DOpykT 100 100 1,1 0 14,7 62

3aBTpaK

Hroro 3a 100 100 1,1 0 147 62

BTOPOM

3aBTpPaK

O6en Bunerper oBounoi 40 45 0,8 5,0 3,0 65,4
Cy1 ropoXoBbIit 200 200 4,96 4,48 17,84 133,6
o 120 140 11,24 9,53 23,16 224
Kommor u3 cyxodpykro 180 180 0,46 00 22,46 91,61
X1e6 MIIeHUYHbIH 50 60 3,32 0,52 19,24 90,8
Xied prxaHoi 20 20 1,88 0,28 19,92 85,6

Hroro 3a 610 645 22,66 19,81 105,62 691,01

00en

IMonauuk Barpymika ¢ TBoporom 70 70 3,87 4,32 24,4 162
Mostoko 150 150 0,2 25,85 98,2

Hroro 3a 220 220 4,07 4,32 49,85 260,2

MOJIAHUK

Hroro 3a 1285 1375 56,62 35,24 229,6 1393,41

ACHb




MyHuIMnaJdbHOe Ka3eHHOoe I0LIKO0JbHOe 00pa3oBaTeIbHOe yupexaeHne AOancKkuil qeTckuii cag Ne 4 «YMka»

Mpuem HaumeHoBanue Bbixoj 011012 ITumeBbie BemecTBa () JHepreTuy. Ne
MU o012 1-3 roga 3-7 aer LHEHHOCTh | pelenTypbl
beku AKupbl YrieBoabl

Hennb 9

3aBTpak CyI MOJIOUHBII PUCOBBII 150 200 5,6 6,32 19,76 112,8
Baron 20 25 20,02 0,22 12,57 61,75
Macso nopunoHHO 5 5 0,05 3,9 0,05 35,45
ChbIp MOPIUOHHO 8 12 2,3 3 0,1 36,4
Yait 180 180 13,97 53

Hroro 3a 363 422 27,97 13,44 46,45 299,4

3aBTPaK

Bropoit DpyKT 100 100 0,5 0 27,6 110

3aBTpaK

Hroro 3a 100 100 0,5 0 27,6 110

BTOPOM

3aBTpPaK

O6en Canar (MOPKOBB € 40 45 0,47 3,00 3,00 40,29
SIOITOKOM)
Cyn KypHHBIi 200 200 7,1 9 17,5 174,3
Kotera poibHast 40 50 6,5 4.4 7,6 98
Kaprodensnoe mope 100 100 2,1 55 14,5 126
Coyc MOJIOUHBII 20 20 20,7 1,09 0,98 26
Kucenpb 180 180 32,23 122,55
X1e6 MIIeHUYHbIH 50 60 3,32 0,52 19,24 90,8
Xied prxaHoi 20 20 1,88 0,28 19,92 85,6

I/16T0r0 3a 650 675 42,07 23,79 114,97 763,54

00eq

TMonmauk Omier 75 80 54 6,17 21,3 167
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 180 1,6 1,6 17,3 87
Konaurepckoe uszenue 20 30 0,57 0,76 13,3 55,21

Hroro 3a 275 290 7,57 8,53 51,9 309,21

MOJTHUK

Hroro 3a 1388 1487 78,11 45,76 240,92 1482,15

JeHb




MyHuHMnaJdbHOe Ka3eHHOe T0IIK0JbHOe 00pa3oBaTe/ibHOe yupexkaeHne Adanckuil nerckuii cag Ne 4 «YMka»

Mpuem HaumeHoBanue Bbixoj 011012 ITumeBbie BemecTBa () JHepreTuy. Ne
MU o012 1-3 roga 3-7 aer LHEHHOCTh | pelenTypbl
Beaknu AKupbl YriieBoabl

Henn 10

3aBTpak Kaa suneBast 150 200 4,8 12 47,6 326
Barou 20 25 20,02 0,22 12,57 61,75
Macso nopunoHHO 5 5 0,05 3,9 0,05 35,45
Kode ¢ momoxkom 180 180 3,30 3,45 16,93 106

Hroro 3a 355 410 28,17 19,57 77,15 529,2

3aBTpPaK

Bropoit DpykT 100 100 2,8 1,04 40,95 187

3aBTpaK

Hroro 3a 100 100 2,8 1,04 40,95 187

BTOPOM

3aBTpPaK

Ob6en Hkpa xabauxoBast 40 45 1,13 4,56 4,09 64
CBEKOIBHUK 200/5 200/5 4,15 6,04 19,67 144
Bedcrporanos 30/20 40/20 8,74 11,8 1,84 148
Poxxku 80 100 5,33 4,59 38,4 206,07
Kowmror 180 180 0,46 00 22,46 91,61
X1e6 MIIeHUYHbIH 50 60 3,32 0,52 19,24 90,8
Xied prxaHoi 20 20 1,88 0,28 19,92 85,6

Hroro 3a 625 670 25,01 27,79 125,62 830,08

o00en

[TonaHauk Cymika 70 70 6,15 7,26 24,64 202,9
Monoko 150 150 0,2 25,85 98,2

Hroro 3a 220 220 6,35 7,26 50,49 301,1

MOJIAHUK

Hroro 3a 1300 1400 62,33 55,66 294,21 1847,38

JeHb




